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Паспорт программы
	1
	Полное название программы
	Дополнительная общеобразовательная программа летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей на базе МБОУ СШ № 31  «Лесная поляна»

	2
	Форма проведения
	Летний оздоровительный лагерь с дневным пребыванием детей

	3
	Место реализации
	Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя школа № 31» (МБОУ СШ № 31) Ленинского района г. Красноярска

	4


	Адрес, телефон
	660092, Россия, Красноярский край, город Красноярск, ул. Шевченко, дом 38

Телефон/факс (391) 266-97-38         

 E-mail: sch31@mailkrsk.ru

	5
	Тип программы 
	Комплексная

	6
	Сроки проведения, количество смен
	1 смена, с 2 по 28 июня  2025 года

	7
	Продолжительность программы
	21 день

	8
	Возраст учащихся
	7 – 18 лет

	9
	Количество учащихся 
	100 обучающихся


1.Пояснительная записка
Рабочая программа воспитания для организаций отдыха детей и их оздоровления – детского оздоровительного лагеря «Лесная поляна» (далее – Программа воспитания, Программа) составлена на основе Федеральной программы воспитательной работы в соответствии с нормативно-правовыми документами:

Конституция Российской Федерации;
Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей»;

Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2024 № 309 «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года и на перспективу до 2036 года»;

Федеральный закон от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»;

Федеральный закон от 28.12.2024 № 543-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»;

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

Федеральный закон от 28 июня 2014 № 172-ФЗ «О стратегическом планировании в Российской Федерации»;


приказ Минпросвещения России от 17.03.2025 № 209 «Об утверждении федеральной программы воспитательной работы для организаций отдыха детей и их оздоровления и календарного плана воспитательной работы»;

приказ Минздравсоцразвития РФ от 26.08.2010 № 761н «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования»;

приказ Минтруда России от 25.12.2018 № 840н «Об утверждении профессионального стандарта «Специалист, участвующий в организации деятельности детского коллектива (вожатый)»;

приказ Минпросвещения России от 14.03.2025 № 201 «Об утверждении примерной структуры официального сайта организации отдыха детей и их оздоровления в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» и формата предоставления информации»;

приказ Минпросвещения России от 21.10.2019 № 570 «Об утверждении общих принципов формирования и ведения реестров организаций отдыха детей и их оздоровления, а также типового реестра организаций отдыха детей и их оздоровления»;

постановление Правительства Красноярского края от 03.08.2020 № 534-п «Об утверждении Порядка формирования и ведения реестра организаций отдыха детей и их оздоровления на территории Красноярского края»;

постановление Правительства Красноярского края от 29.12.2021 № 998-п «Об утверждении Положения о региональном государственном контроле (надзоре) за достоверностью, актуальностью и полнотой сведений об организациях отдыха детей и их оздоровления, содержащихся в реестре организаций отдыха детей и их оздоровления».

Лагерь – это сфера активного отдыха, разнообразная общественно- значимая, досуговая деятельность, отличная от типовой назидательной, дидактической, словесной школьной деятельности.


 Ведущей функцией программы является оздоровление, в широком смысле, а не только в физиологическом. В системе непрерывного образования каникулы в целом, а летние в особенности, играют весьма важную роль для развития, воспитания и оздоровления детей и подростков. Лето-это своего рода мостик между завершающим учебным годом и предстоящим. Воспитательная ценность системы летнего отдыха состоит в том, что она создает условия для эмоционального привлекательного досуга обучающихся, восстановления их здоровья, удовлетворения потребностей в новизне впечатлений, творческой самореализации, общении и самодеятельности в разнообразных формах, включающих труд, познание, искусство, культуру, физические упражнения. Разумное сочетание труда и отдыха, спорта и творчества дисциплинирует ребенка, балансирует его мышления и эмоции.
Лагерь «Лесная поляна» комплектуется на июнь 2025 года из числа учащихся от 7 до 18 лет, продолжительность пребывания в лагере 21 день, количество детей 100 человек. При комплектовании особое внимание уделяется детям из малообеспеченных, неполных семей, а также детям, находящимся в трудной жизненной ситуации.



Данная программа по своей направленности является физкультурно-спортивной, т.е. включает в себя спортивную деятельность, направленную на оздоровление, отдых и воспитание детей.  Задача педагогического коллектива лагеря в воспитательном плане состоит в том, чтобы поднять значение здорового образа жизни, организовать свободное время во время летних каникул, поддержать малообеспеченные семьи.
Наша задача, организаторов оздоровления и занятости детей, сделать каникулы самым ярким временем года для каждого школьника. Каждое дело в пришкольном лагере должно стать не только здоровым отдыхом, но и направленным на интеллектуальное, нравственное и физическое развитие ребенка. 
Анализ работы оздоровительного летнего лагеря прошедших лет показал, что очень эффективной является работа, построенная в форме игры. Ребята с удовольствием создавали свои спортивные команды, принимали активное участие в играх, эстафетах, конкурсах, сопереживали друг другу. Возможность лично окунуться в мир спорта и показать свои спортивные умения, никого из детей не оставило равнодушным.

Отличительной особенностью реализации программы лагеря в летний

период 2025 года является то, что в этом году работа смены будет проходить в форме путешествия по станциям. Квест «Лесные игры» будет включать в себя 

проведение тестовых упражнений, спортивных игр, эстафет, конкурсов, турниров.

Программой предусмотрено вовлечение учащихся в активную учебно-тренировочную, физкультурно-спортивную, игровую деятельность с целью укрепления здоровья и повышения уровня профессионально-спортивного мастерства в форме проведения интеллектуально-развлекательных и спортивных игр.

Результативность программы выявляется при помощи данных анкетирования, проведения соревнований, конкурсов, викторин.

Так как за прошедшие сезоны дети стали более эрудированы, физически выносливы, хорошо умеют ориентироваться в окружающем пространстве, на методическом совете было решено, что пора приступить к более серьёзным испытаниям и покорить окружающий мир. 

Главная идея программы: научить детей быть здоровыми, физически крепкими и спортивными.

2. Цели и задачи программы
Цель: 
Организация отдыха и оздоровления учащихся в летний период через привлечение детей к занятиям физической культурой и спортом, укрепление физического и психологического здоровья, расширение и углубление знаний о здоровом образе жизни.

Задачи:
1. Создать систему физического  оздоровления  детей  в  условиях временного  коллектива.
2. Вовлечь детей в систематические занятия физической культурой и спортом всех детей, отдыхающих в лагере.
3. Развивать навыки здорового образа жизни, укрепления своего здоровья.
4. Формировать у школьников навыки общения и толерантности.
5. Развивать у детей интерес к различным видам творчества, прививать инициативу, мотивацию к самоуправлению и самостоятельности. 
   Ожидаемые результаты 
Выполнение программы позволит ребёнку:
· эффективно усвоить позитивные нормы и ценности;
· реализовать себя, как субъекта социализации, для проявления и развития в позитивном аспекте;
· развить творческие способности, инициативу и активность;
· укрепить своё здоровье; сформировать потребность в регулярных занятиях физической культурой и спортом;
· сформировать культуру спортивного соперничества, ориентированной на принципы «честной игры»;
· приобрести навыки сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;
· формировать и реализовать представления о системе комплекса ГТО 
 Форма подведения итога работы лагеря:
Это большой заключительный концерт воспитанников, конкурсов и викторин, награждением победителей соревнований также особо отличившихся, активных детей.
3. Принципы деятельности.
Программа пришкольного лагеря базируется на принципах:
принцип природосообразности - учет возрастных особенностей, 
половых различий, индивидуальных потребностей при определении форм летнего отдыха;
принцип успеха и поддержки – создание условий добровольности и 
выбора - предоставление ребенку возможности выбора формы летнего отдыха и занятости, исходя из его личных потребностей и интересов, в соответствии с собственным желанием.
принцип максимизации ресурсов - означает, что в ходе подготовки и 
реализации программы будут использованы все возможности 
(материально-технические, кадровые, психолого-педагогические и др.) для наиболее успешного, оптимального решения поставленных задач.
4. Этапы реализации программы:
Организационный этап  
· знакомство с традициями, законами лагеря;

· знакомство со структурой лагеря;

· введение в сюжет игры;

· выявление интересов;

· закладывание основ детского коллектива;

· обучение общению.

Происходит освоение ролевых отношений, объяснение сути и правил игры. Важно уделить особое внимание созданию благоприятного психологического климата в детском коллективе. В это время проводится диагностическое анкетирование психологического климата в отрядах, игры на знакомство. Итогом организационного периода становится представление отрядов, открытие смены. 

Основной этап 
· закрепление навыков общения;

· пропаганда ЗОЖ, активной жизненной позиции;

· реализация потребностей и возможностей учащихся;

· реализация творческого, физического и духовного потенциалов;

· освоение различных видов деятельности;

· освещение деятельности в средствах массовой информации лагеря, 

               в группе ВК.

В этот период происходит практическая реализация смены. Отряды 

путешествуют по станциям, зарабатывая свои бонусы. Это период самореализации в игровом пространстве. Проводится контрольное тестирование на анализ психологического климата в отрядах. Возможна корректировка отдельных частей программы в случае необходимости.

   Итоговый этап 
· подведение итогов смены, награждение победителей;

· выпуски фотогазет, стенгазет;

· организация анализа работы с детьми по итогам смены;

· итоговое мероприятие.

В этот период необходимо учесть, какое впечатление оставило пребывание в 

лагере у детей. Для этого проводится анкетирование. В заключение смены 

определяется отряд-лидер, награждаются активные участники лагерной смены.

5. Механизм реализации программы
Программа летнего лагеря предусматривает включение детей в разные виды деятельности: интеллектуальные игры, конкурсно - игровые программы, квесты, экскурсии, концерты, представления, спортивно-оздоровительные игры, игры на свежем воздухе, соревнования, спартакиады, танцевальные батлы, тематические мастер-классы и многое другое. 
Каждый день смены будет посвящен открытию одной из станций под названием:
· Станция «Добро пожаловать!»
· Станция «Водопад смеха»

· Станция «Олимпийская»
· Станция «Первая помощь»
· Станция «Интеллектуальная»
· Станция «Спортивная»
· Станция «Волейбольная»
· Станция «Дорожная»
· Станция «Дружба»
· Станция «Кругосветная»
· Станция «Пожарная»
· Станция «Мульти – пульти»
· Станция «Футбольная»
· Станция «Зеленая аптека»
· Станция «Здоровей – ка»
· Станция «Игровая»
· Станция «Рекордная»
· Станция «Сюрпризная»

· Станция «Вожатская»
· Станция «Танцевальная»
· Станция «Прощальная»
Игровая легенда "Лесные игры»
Игровой квест «Лесные игры» представляет собой длительную комплексную игру, состоящую из ряда разнообразных спортивных занятий, действий, игровых программ и праздников.

Цель игры: сплочение детского коллектива в совместной творческой деятельности.

Участники игрового квеста:

Хранитель сокровищ - начальник детского образовательно-оздоровительного лагеря;

Магистры игры - педагоги физкультуры

Мэтры игры - педагоги-воспитатели

Игронавты - все дети, задействованные в игре

В начале смены ребятам предлагается найти клад, но для успешных поисков необходимо знать подсказки, координаты нахождения «сокровищ». Эти подсказки дети добывают в течение всей смены.

Преодолевая трудности и препятствия, т.е. участвуя в различных спортивных станциях, отряд зарабатывает ключи. В конце смены за каждый ключ отряду дается подсказка - ключевое слово. Чем больше ключей заработает отряд, тем больше у него подсказок и шансов найти клад.

В течение игрового квеста ключи получают не только отряды, но и дети - за активное спортивное участие в игре, за творчество и инициативу.

В конце смены Совет Мэтров подводит итоги и присваивает отрядам звания:

- Магистры спортивных игр;

- Бакалавры спортивных игр;

- Теоретики спортивных игр.

Прожив яркую, насыщенную разнообразными видами деятельности жизнь в детском образовательно-оздоровительном лагере, дети осознают главное - они приобрели хороших друзей, научились жить в коллективе, через игру узнали много нового и интересного.

Тематическое планирование
летнего оздоровительного лагеря
	
	Станция «Добро пожаловать!»

	1день  

02.06.2025
	1. Торжественная линейка. 

2. Праздник «День защиты детей».

3. Операция «УЮТ». Оформление отрядных комнат.

4. Антропометрия. Анкетирование на «входе».

5. «День вприпрыжку» (Игры на свежем воздухе).

	
	Станция «Игровая»

	2день

03.06.2025
	1. Игра «Расскажи мне о себе»

2. Конкурс рисунков на асфальте «Мир детства».

3. Презентация «Нетрадиционные виды спорта и игры».

4. Игры в шахматы, шашки.

	
	Станция «Олимпийская»

	3день

04.06.2025
	1. Конкурс отрядных уголков, названий отрядов, девизов.

2. Беседа «Олимпийские игры древности и современности». 

3. Викторина «Олимпийские виды спорта»

4. «Эти полезные дворовые игры»- подвижные игры на улице

	
	Станция «Первая помощь»

	4день

05.06.2025
	1. Минутка здоровья «Первая помощь при травмах».

2. «Сюжетные дворовые игры: Казаки-разбойники», «Гуси-лебеди»  

3. Соревнования по бегу.
4. Акция «Чистый двор».

	
	 Станция «Интеллектуальная»

	5 день

06.06.2025
	1. Эстафета по сказкам Пушкина

2. Конкурс рисунков «Волшебный карандаш»
3. Подвижные дворовые игры: «Салки», «Жмурки», «Прятки»

4. Викторина «Узнай игру».



	
	Станция «Спортивная»

	6 день

07.06.2025
	1.Малая спартакиада «Мы за здоровый образ жизни»

2. Знакомство с историей игровых видов спорта. «День 

    пионербола»

3. Конкурс спортивных газет 

4. Выбор кричалок для болельщиков



	
	Станция «Волейбольная»

	7день

09.06.2025
	1. «Творческая мастерская»
2. Минута здоровья «Правила поведения на улице»
3. Беседа об истории волейбола, правила игры
4. Игра «Волейбол»

	
	Станция «Дорожная»

	8день

10.06.2025
	1. Викторина «Красный, желтый, зеленый».

2. «Азбука безопасности на дорогах» (маршрутная игра)
3. Беговая эстафета «Трасса».

4. Шахматно-шашечный турнир

	
	Станция «Дружба»

	9день

11.06.2025
	1. Беседа «Толерантность в молодежной среде» (презентация).

2. Игра «Вежливое слово».

3. Конкурс рисунков «Традиции моей семьи»

4. Игры «Пионербол», «Волейбол»



	
	Станция «Кругосветная»

	10 день

16.06.2025
	1. «Викторина «Что ты знаешь о своем городе?»

2. Конкурс рисунков на асфальте «Моя малая Родина».

3. Соревнование по спортивным играм (волейбол, пионербол).

4. Запуск воздушных змеев.



	
	Станция « Пожарная»

	11день

17.06.2025
	1. Беседа по ТБ «Осторожно, огонь!».

2. Практическое занятие по эвакуации отрядов из школы.

3. Знакомство с историей футбола, его разновидности.

4. Соревнования по прыжкам на скакалке 



	
	Станция «Мульти – пульти»

	12день

18.06.2025
	1. Просмотр мультфильмов: Лига монстров, Маша и Медведь (Футбольный выпуск), Команда МАТЧ

2. Фотоконкурс «Мой любимый наставник»

3. Рисуем на асфальте «Мой любимый мультяшный герой»

4. Эстафеты с элементами футбола



	
	Станция «Здоровей – ка»

	13день

19.06.2025
	1. Беседа «Безопасность на дорогах».

2. Минута здоровья «Сказки о здоровье»

3. Ориентирование на местности. Игра «Лабиринт»

4. Игра «Футбол»(мальчики)



	
	Станция «Зеленая аптека»

	14 день

20.06.2025
	1. Презентация «Сбор лекарственных трав»

2. Разгадывание ребусов и кроссвордов

3. Творческая мастерская 

4. Игра «Футбол»(девочки)



	
	Станция «Футбольная»

	15 день

21.06.2025
	1. Минута здоровья «Поделись своей улыбкой»

2. Конкурс причесок для болельщиков.

3. Конкурс рисунков «Футбол наоборот»

4. Турнир по футболу среди отрядов

	
	Станция «Водопад смеха»

	16 день

23.06.2025
	1. Час смешных историй.

2. Игра «Поиск клада».

3. Танцевальная площадка (Знакомство с искусством танца)

4. Эстафеты «Вместе весело шагать»


	
	Станция «Рекордная »

	17 день

24.06.2025
	1. Игровая программа «Что такое ГТО».

2. Презентация «Книга рекордов Гиннесса».

3. «Веселые старты»- подготовка к баттлу

4. Антропометрия «Мой рост и мой вес».
    Анкетирование об удовлетворенности лагерной жизнью.


	
	Станция «Сюрпризная» 

	18 день

25.06.2025
	1. Игра «Ласковое слово»

2. Конкурс вокального мастерства.

3. Танцевальная площадка в стиле «Модерн»

4.  Выставка поделок «Сувенир для друга»


	
	Станция «Вожатская»

	19 день

26.06.2025
	1. Интеллектуальный бой «Слабо?!»
2. Творческая мастерская
3. Подготовка к закрытию лагеря.

4. Подвижные игры на воздухе



	
	Станция «Танцевальная»

	20 день

27.06.2025
	1. Угадай мелодию
2. Ярмарка чудес – презентация «Как я провел лето в лагере».

3. Конкурс костюмов.

4. Танцевальный баттл среди отрядов



	
	Станция «Прощальная»

	21 день

28.06.2025
	1.Конкурсная программа «Веселая зарядка»

2.Праздничный концерт «До свидания, лагерь»

3. Закрытие лагерной смены. Торжественная линейка, награждение.




6. Режим работы лагеря «Лесная поляна»
1. Приход дежурных воспитателей                                                  08.15 – 08.30

2. Приём детей, зарядка                                                                   08.30 – 08.45

3.  Линейка, инструктаж                                                                  08.45 – 09.00

4.  Завтрак                                                                                        09.00 – 09.30

5 Организация и проведение коллективных творческих дел, прогулки, 

   культурно – массовые мероприятия                                               09.30 – 11.00

6. Спортивный час                                                                            11.00 – 12.00

6. Подготовка к обеду, водные процедуры                                        12.00-12.30
7. Обед.                                                                                             12.30 – 13.30

8. Беседы по безопасности и ЗОЖ                                                     14.00 – 14.30

9. Линейка, уход домой                                                                      14.30

7. Система лечебно-профилактической работы
В лагере работает медицинская сестра, которая обеспечивает необходимые медицинские осмотры и врачебную помощь. 

В плане работы лагеря предусмотрены ежедневные спортивные часы, проведение спортивных соревнований, турниров, олимпиады. 

Ежедневно проводится утренняя, развивающая, развлекательная зарядка. Предусмотрены подвижные игры на свежем воздухе и в спортивном зале. 

Полноценное, сбалансированное питание (2-х разовое) детей организуется в столовые школы. 

Профилактические мероприятия и мероприятия по предупреждению чрезвычайных ситуаций, охране жизни детей в летний период:
Инструктажи для детей:
«Правила пожарной безопасности»;

«Правила поведения детей при прогулках и в походах»;

«Правила при поездках в автотранспорте»;

«Безопасность детей при проведении спортивных мероприятий»;

«Правила дорожного движения»;

«Правила безопасного поведения на водных объектах и оказания помощи пострадавшим на воде».

« Антитеррор. Памятка для школьников».

«Правила безопасного поведения на водных объектах и оказания помощи пострадавшим на воде».
Беседы, проводимые медицинским работником:
«Если хочешь быть здоров – закаляйся!»;

«Мой рост, мой вес»;

«Как беречь глаза?».

8. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

Кадровое обеспечение
Воспитатели, педагоги дополнительного образования – работники МБОУ СШ № 31.   А так же медицинский работник, работники столовой и техперсонала.
Успех работы пришкольного лагеря во многом зависит от уровня подготовки педагогических кадров, их правильной ориентации на современного ребенка, их умения общаться, сотрудничать в творческой деятельности и разумно подходить к оценке своих возможностей.
Работа педагогов  лагеря строится на принципах:

· Приоритет воспитания над обучением;

· Гуманистическая ориентация воспитательной работы;

· Разумное сочетание индивидуальных и коллективных  подходов в организации деятельности;

· Охрана здоровья и становление здорового образа жизни;

· Учет возрастных и индивидуальных особенностей.

Информационно - организационное обеспечение
· изучение социального заказа, создание банка данных;

·  комплектование пакета нормативно-правовых документов,  регламентирующих работу пришкольного лагеря;

· планирование жизнедеятельности пришкольного летнего лагеря;

· оборудование;

·  художественно-эстетическое оформление;

· набор детей, взаимодействие с родителями;

·  заключение договоров на организацию питания;

· создание органов соуправления;

· презентация летнего пришкольного лагеря: информация для родителей, учащихся, педагогов, выставки, фотовыставки достижений;

· страничка на сайте.

Методическое обеспечение
Нормативно-правовая база:
· Федеральный закон от 29.12.2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации РФ»

· Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648 –20 «Санитарно –эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».

· Приказ Минобразования РФ от 13.07.2001 N 2688

      (ред. от 28.06.2002) «Об утверждении Порядка 

       проведения смен профильных лагерей, лагерей с

       дневным пребыванием, лагерей труда и отдыха».

· .Приказ Минобрнауки России от 13.07.2017 N 656 "Об утверждении примерных положений об организациях отдыха детей и их оздоровления" 

· Устав образовательной организации.

· Приказ об организации летней оздоровительной кампании 2023 г.

· Положение «О пришкольном лагере с дневным пребыванием детей»

Методическая:
· Тематическое планирование работы отрядов;

· Организация режима дня;

· Детское самоуправление;

· Дидактические материалы;

· Методическая копилка.

Мотивационное обеспечение
         Добровольность участия ребенка в деятельности: предоставление ему права выбора направлений деятельности и возможности проявить себя в соответствии с его индивидуальными качествами.

Использование современных нетрадиционных форм работы с детьми и подростками, методов стимулирования активности и самостоятельности. Применение системы поощрений.

9. Мониторинг результативности


Результативность реализации программы будет осуществляться следующими диагностическими инструментами:
· медицинское обследование;
· анкетирование детей;
· психологическая диагностика;
· социальный паспорт пришкольного лагеря;
· творческие отчеты, проекты, видеоролики;
· аналитический и статистический материал
Критерии и показатели эффективности реализации программы
Критерии и показатели эффективности реализации программы приведены в Таблице 
	Критерии
	Показатели
	Методы

	Сохранение и укрепление здоровья обучающихся

	Сохранение и укрепление здоровья
	1. Соблюдение режима дня

2. Сбалансированное питание 3.Участие детей в спортивно- массовых мероприятиях

4. Эффективность целостного здоровья детей и подростков

5. Количество детей, получивших оздоровительный эффект от организованных профилактическо- оздоровительных мероприятий

6. Отсутствие травматизма и заболеваемости у участников программ летних смен

7. Число детей, повысивших

морфологические показатели (рост, вес)
	1. Анкетирование

2. Диагностика индивидуального здоровья детей и подростков, мониторинг здоровья воспитанников 3.Беседа 4.Анализ травматизма и заболеваемости

5. Мониторинг морфологических показателей (рост,

вес)

	Повышение уровня физической подготовленности и спортивных результатов

	Повышение уровня физической подготовленности и спортивных результатов


	1. Число детей, сдавших контрольные нормативы (выполнивших нормы физической подготовленности согласно возрасту и уровню подготовки)

2. Число детей, улучшивших спортивные результаты по виду спорта

3. Участие детей в спортивно- массовых мероприятиях 
4.  Оценка соревновательной

деятельности


	1. Педагогическое наблюдение

2. Анализ сдачи контрольных нормативов, спортивных результатов

3. Анализ функционального состояния

4. Анкетирование

	Улучшение психологического микроклимата

	Приобретение практических умений и навыков эффективной коммуникации, самоконтроля, толерантности
	   1 Умение слушать и слышать собеседника

2. Бесконфликтное общение

3. Коммуникабельность

4. Эмоциональная устойчивость, терпимость

5. Слаженное взаимодействие в коллективе, умение работать в команде

6. Наличие побед в конкурсах

7. Уровень сплоченности в коллективе

8. Психологическое здоровье

9. Благоприятный психологический климат в коллективе


	1. Анкетирование

2. Тестирование

3. Наблюдение

4. Беседа

5. Анализ продуктов деятельности

	                                     Реализация участниками своих способностей

	Активное участие в мероприятиях летнего оздоровительного лагеря
	1. Наличие и число лидеров в конкурсах и итогах смен

2. Заинтересованность детей и подростков в мероприятиях смены

3. Увлеченность, личная заинтересованность ребенка в конкурсе

4. Удовлетворенность занятиями спортом и отдыхом в лагере

5. Охват участников мероприятиями смены

6. Количество и качество проводимых познавательных, развлекательных, психологически и социально-значимых мероприятий

7. Реализация значимых проектов 
8.  Личностный рост


	1. Анкетирование

2. Метод наблюдения
3. Анализ достижений воспитанников
4. Анализ продуктов деятельности


АНКЕТА «Что я жду от лагеря ?»
Мы снова вместе! Для того чтобы сделать жизнь в нашем лагере более интересной, мы просим тебя ответить на некоторые вопросы: 

· Твои первые впечатления от лагеря?

· Что ты ждешь от лагеря?

· Есть ли у тебя идеи, как сделать жизнь в нашем лагере интересной и радостной для всех?

· В каких делах ты хочешь участвовать?

· Что тебе нравиться делать?

· Хочешь ли ты чему-нибудь научиться или научить других?

· Кто твои друзья в лагере? 

Пожалуйста, закончи предложения (фразы):

Я пришел в лагерь, потому, что………………………………………………………….

Я не хочу, чтобы…………………………………………………………………….

Я хочу, чтобы………………………………………………………………………..

Я боюсь, что…………………………………………………………………………….

Пожалуйста, напиши также:

Имя…………………….. Фамилия………………………

Анкета «Удовлетворенность детей лагерем дневного пребывания»
Фамилия, имя.

1. Самое яркое впечатление за эти дни у меня …

2. Из дел, проведённых в отряде, мне больше всего понравилось …

3. Из дел, проведённых в лагере, мне больше всего понравилось … 

4. Несколько слов о нашем отряде …

5. Мои впечатления о лагере. 

6. Если бы я был вожатым, то бы я …

7. Хочу пожелать нашему лагерю   …

8. Хотел бы ты ещё раз отдохнуть в нашем лагере?

                                                                    Анкета  
Детям предлагается прослушать утверждение и оценить степень согласия с их содержанием по следующей шкале:

4 – совершенно согласен

3 – согласен

2 – трудно сказать

1 – не согласен

0 – совершенно не согласен

1. Я жду наступление нового дня в лагере с радостью.

2. В детском лагере у меня обычно хорошее настроение. 

3. У нас хорошие вожатые.

4. Ко всем взрослым в нашем лагере можно обратиться за советом и помощью в любое время.

5. У меня есть любимый взрослый в нашем лагере.

6. В отряде я всегда могу свободно высказывать своё мнение.

7. У меня есть любимые занятия в нашем лагере.

8. Когда смена закончится, я буду скучать по нашему лагерю.

Обработка полученных данных.

Показателем удовлетворённости детей (У) является частное от деления общей суммы баллов всех ответов на общее количество ответов. У = общая сумма баллов / общее количество ответов. Если У больше 3, то можно констатировать высокую степень удовлетворённости, если же У больше 2, но меньше 3, то это свидетельствует о средней и низкой степени удовлетворённости детей жизнью в лагере.

